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Forord

Historien har alltid varit en grundpelare for att kunna forsta och forma de
sambhéllen vi lever i idag. Vér nutid dr omgérdad av osynliga och ibland patagliga
monster av det forflutna. Normer, vérderingar och angreppssétt som priglar vart
sétt att tinka, kdnna och handla 4r i hog grad formade av de héndelser, ideologier
och beslut som forde oss hit. Att forstd denna historiska utveckling &r avgérande
for att kunna forstd varfor samhéllet ser ut som det gor och for att kunna
identifiera de mekanismer som fortfarande formar det.

En ofta forbisedd del av historien &r beréttelsen om personer med
funktionsnedséttning och deras livsvillkor. Deras erfarenheter och deras kamp for
rattigheter och erkdnnande dr en séllan berattad historia. Historiska berittelser har
genom tiderna ofta skrivits utifrdn en synvinkel som inte har speglat de mest

marginaliserade samhéllsgrupperna. I den man personer med funktionsnedséittning

getts utrymme, ar det séllan som fullvirdiga samhéllsmedborgare med en egen
rost. Snarare har de betraktats genom ett filter av vilgérenhet eller som objekt for
vard och omsorg.

Historien om personer med funktionsnedsittning dr i hog grad en historia om en
grupp ménniskor som systematiskt har uteslutits ur samhallsgemenskapen, som
har tvingats leva avskilda frdn andra, ofta pa institutioner och under forhéllanden
som har varit bade inhumana och kantade av krankningar. Det &r en grupp som
har ansetts sakna mdjligheter till ett liv som andra och ddrmed fornekats rétten till
utbildning, arbete och andra grundlidggande rittigheter.

Det édr dock viktigt att forsta att den brist pa mojligheter, det fortryck och den
avhumanisering som préglat samhaéllets behandling av personer med
funktionsnedséttning inte handlar om enskilda individer eller beslutsfattares
bristande insikt och synsitt. Det dr ett uttryck for en bred och ett vil forankrat
synsatt som har priglat samhéllets alla delar. En fordndring har forstas kravt
politisk tydlighet i form av stdd och lagar. Men kanske néstan lika viktigt &r
behovet av individuell reflektion och foérédndring av normer hos var och en som
utgdr samhdllet och dess institutioner.

Det initiativ som regeringen har tagit genom att ge Myndigheten for delaktighet
uppdraget att 6ka kunskapen om institutionsvarden i Sverige och dess
bakomliggande faktorer &r strategiskt i arbetet mot de funktionshinderpolitiska
malen. Genom att synliggora och visa upp en annan och fér minga okind del av
historien, har uppdraget mojliggjort ett forum for reflektion. Nagot som behdvs i
dagens samhéllsutveckling. Uppdraget har ocksa varit viktigt for att synliggora
det kulturarv som i hog grad préglar livsvillkoren for personer med
funktionsnedsédttning idag, ndgot som ocksa priglar de stillningstaganden och
beslut som fattas kring gruppen. Intresset och engagemanget bland de som har
tagit del av materialet har varit patagligt och lagt grunden for mycket tankar och
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reflektion, bdde om hur saker har varit men ocksa i hog grad om hur det fungerar
idag.

Slutligen &r det ocksa viktigt att komma ihdg att historien om personer med
funktionsnedséttning ocksa handlar om motstandskraft och forandring. Trots
marginalisering och uteslutning har individer, anhdriga, professionella och
rorelser av personer med funktionsnedsdttning, hela tiden kiimpat for sina
rattigheter. De har krévt att {4 sina roster horda och att 4 utgora en sjdlvklar del
av samhdllet.

Genom att erkénna och forstd den historia som ror personer med
funktionsnedséttning kan vi fa en djupare forstaelse for de normer och
angreppsséatt som styr vart samhélle idag. Genom att fortsitta att lyfta fram dessa
berittelser kan vi arbeta for en framtid dér alla médnniskor, oavsett sina formagor,
kan delta pa lika villkor och fi sina rattigheter fullt ut erkdnda.

Stockholm 1 februari 2025

Malin Ekman Aldén
Generaldirektor
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Utgangspunkter for genomforandet

Myndigheten for delaktighet (MFD) fick i regleringsbrevet for 2023 i uppdrag att
oka kunskapen om den period da stora institutioner i statlig regi anségs vara det
mest limpliga boendet for personer med funktionsnedsittning'. Sérskilt tonvikt
skulle laggas pa att belysa vanvard och 6vergrepp som férekom pé institutionerna.
Uppdraget skulle genomforas i dialog med myndigheten Forum for levande
historia och relevanta aktorer inom det civila samhillet.

MEFD har i1 uppdraget valt att presentera och sprida kunskapen i form av en fysisk
och en digital utstillning. Utstdllningarna har ocksé varit navet for en rad olika
kunskapshéjande aktivitet riktade till olika malgrupper.

Denna rapport &r MFD:s slutredovisning av uppdraget.

Bakgrund

Under slutet av 1800-talet och bdrjan av 1900-talet i Sverige fattades flera
politiska beslut som ledde till att stora institutioner byggdes for att ta hand om
personer med funktionsnedsdttning. Dessa beslut var en del av en bredare
samhdllsutveckling dar staten tog ett allt storre ansvar for sociala fragor, men de
byggde ocksa pé déitidens syn pa personer funktionsnedséttning, som ofta
priglades av rddsla, kontroll och rastinkande. Man ansag att vissa grupper i
samhdllet var “mindervardiga” eller of6rmdgna att leva sjdlvstindigt och att de
darfor behovde isoleras fran resten av befolkningen.

Dessa beslut motiverades bade av ekonomiska skél och av rasbiologiska idéer om
att “forbattra folkstammen”. Det ledde ocksa till att ménga personer med
funktionsnedsédttning inte bara isolerades pé institutioner utan ocksa steriliserades
for att de inte skulle kunna fa barn. Réttssékerheten for den enskilde var med
dagens matt obefintlig.

I mitten av 1900-talet fanns uppskattningsvis 150 institutioner i Sverige och det
var inte forrdn ar 2000 som den sista institutionen stangdes.

Forhéllandena pa institutioner varierade, men generellt sett var institutionerna ofta
inriktade pa att varda och isolera de intagna snarare &n att erbjuda mgjligheter till
utveckling och integration i samhaéllet. Manga institutioner var harda miljoer dar
individer togs ifrén sina friheter och réttigheter och det var inte ovanligt med
vanvard och dvergrepp.

1 Regeringsbesilut 111:3 2022-12-22 S2022/04810 (delvis)
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Det fanns olika former av institutioner och placeringen utgick fran vilken typ av
funktionsnedsédttning en person hade och hur samhaéllet bedomde personens behov
av vard, utbildning, kontroll eller isolering.

Personer med intellektuell funktionsnedséttning placerades ofta pa stérre vardhem
eller sé kallade anstalter dar syftet var att ge dem tillsyn och vérd. Men varden var
ofta dalig och manga utsattes for Overgrepp eller tvangsatgarder. Manga
klassificerade som “obildbara” och fick aldrig chansen till utbildning eller
personlig utveckling.

For barn med synnedséttning, horselnedséttning eller dovblindhet fanns sa kallade
specialskolor dir de tidigt placerades for att bo, fa rehabilitering, utbildning och i
vissa fall en yrkesutbildning. Nagon stérre mojlighet att vélja yrkesutbildning
forekom inte utan valet var mycket begriansat och bestod av ett antal yrken som
samhéllet ansag vara lampliga for dessa grupper. Specialskolorna priaglades ofta
av harda regler, strikt schemalagd vardag, aga samt mobbing fran jdmnariga.

Barn med rorelsenedsittning placerade istillet pa skol- och sjukhem dér de skulle
fa sjukgymnastik, medicinsk behandling och utbildning. Den medicinska
behandlingen syftade ofta till att géra personerna “mer normala” och det
genomfordes olika typer av smértsamma operationer for att normalisera
kropparna. Manga tvingades ocksa att anvénda proteser, trots att dessa ofta
forsdmrade personens rorelseformaga och mojligheter till ett sjalvstandigt liv.

Gemensamt for manga som placerades pa ndgon av dessa institutioner var att livet
pa institution satte djupa spér for resten av livet.

Denna del av var historia, dédr personer med funktionsnedséttning exkluderades
fran samhallet, &r viktig och en del av Sveriges kulturarv. Trots detta har inte
gruppen synliggjorts pa samma sétt som andra delar av befolkningen. Det saknas
idag en allman kunskap om dessa institutioner och om de allvarliga krinkningar
av méanskliga rattigheter som skedde dar.

Genom detta uppdrag vill MFD bidra till att 6ka kunskapen och synliggora en
viktig del av personer med funktionsnedséttnings historia. En historia som har haft
stora konsekvenser for alla berérda och med ldngtgadende konsekvenser for
mojligheten att leva ett liv som alla andra.
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Uppdragets syfte

Utifran uppdraget har MFD:s 6vergripande syfte varit att:

Oka kunskapen om de samhillsstrukturer, ideologier och politiska beslut som
mojliggjorde institutionsvarden.

Oka kunskapen om forhallandena pa institutioner, inklusive vanvard och
overgrepp.

Belysa vilka konsekvenser samhéllets normer och minniskosyn kan ha och
hur dessa har forandrats fram till idag.

Vicka reflektion om samhallsstrukturer, normer, virderingar och om risken att
hamna utanfér om man inte tillhér den rddande samhéllsnormen.

Vicka reflektion om alla minniskors lika virde och réttigheter.

Oka kunskapen om det historiska perspektivets koppling till nutidens
varderingar och synsitt.

Synliggora det kulturarv som fortfarande idag paverkar levnadsvillkoren for
personer med funktionsnedséttning.

Skapa mojligheter for personer med intellektuell funktionsnedséttning att
reflektera och samtala kring den kunskap som presenteras 1 utstéllningen om
institutionsvard.

Malgrupper

MFD har identifierat foljande malgrupper som sérskilt prioriterade:

unga vuxna (18-25 ar)

chefer och personal inom exempelvis LSS, socialtjénst och daglig verksamhet
politiker och beslutsfattare

funktionshindersorganisationer

personer med funktionsnedsittning.

Mer detaljerad information om malgruppernas roll och fokusomraden presenteras
i de olika avsnitten i rapporten.

Uppdragets langsiktiga mal

MFD har i uppdraget stravat efter att uppna foljande langsiktiga effektmal:

Hoja den allmédnna kunskapen i1 samhéllet om institutioner och deras historiska
och nutida paverkan.

Oka malgruppernas kunskap om hur synen p4 personer med
funktionsnedsédttning har sett ut och hur ménskliga rittigheter har utvecklats i
modern tid.

Framja en fordndrad méanniskosyn dér allas réttigheter viarnas och dér
malgrupperna aktivt bidrar till denna férdndring.
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o Stirka politikers, beslutsfattares och yrkesverksammas forstéelse for hur deras
beslut och handlingar kan paverka situationen for personer med
funktionsnedséttning.

e Skapa diskussioner om nutidens normer och synen pd manniskor som hamnar
utanfor samhéllsnormen.

Samverkan

MFD har samverkat med ett antal myndigheter, organisationer och andra aktorer.
Nedan presenteras uppdragets viktigaste samarbetspartners och négra av de fragor
som har diskuterats.

Forum for levande historia

MFD har haft kontinuerlig samverkan med Forum for levande historia fran
uppdragets start. De har bidragit med erfarenhet och kunskap om att bygga
utstdllningar och att pa ett pedagogiskt sdtt kommunicera om historiskt svara
héndelser.

De har ocksé bidragit i viagvalsfragor kring utformning av utstdllningen, som val
av malgrupp och avgransningar, att presentera material pa ett etiskt sétt samt hur
foton och foremal kan anvéndas for att forstdrka budskapet i utstéllningen.

Funktionshindersorganisationer

En del av MFD:s grundlaggande utgangspunkter dr aktiv involvering. Det innebér
att personer med funktionsnedsittning far komma till tals och far mdjlighet att
paverka beslut och insatser som ror deras liv. I detta uppdrag har det varit sérskilt
viktigt att roster frdn de som har erfarenhet av institutionsvard far horas. Det har
frdn organisationerna funnits ett stort engagemang och intresse for fragorna och
en vilja att vara med och bidra i arbetet. MFD har under uppdragets genomforande
haft en referensgrupp med foretradare frén foljande
funktionshindersorganisationer:

e Forbundet DHR, Delaktighet Handlingskraft Rorelsefrihet

e Riksforbundet FUB, For barn, unga och vuxna med intellektuell
funktionsnedséttning

e Autism Sverige

e Synskadades Riksforbund

e Sveriges Dovas Riksforbund

e Forbundet Sveriges Dovblinda

e Handikapphistoriska foreningen

Referensgruppen har spelat en viktig roll i flera stdllningstaganden och
diskussioner samt bidragit med vérdefull kunskap. Bland annat har de bidragit
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kring etiska 6vervidganden, vilken fakta som bor presenteras i utstillningen,
anviandning av termer och vilken typ av bilder som &r ldmpliga att presentera.

Ett viktigt medskick fran referensgruppen har varit att uppdraget behdver kopplas
samman med skeenden fran dagens samhille, baserat pd levnadsvillkoren for
personer med funktionsnedsdttning och réttighetsfragor. Under
referensgruppsmoten har manga exempel péd detta presenteras och diskuterats.

Ostergotlands museum

MFD har under uppdragets gang samarbetat med Ostergdtlands museum for att
kunna bygga en fysisk utstéllning. Deras uppdrag har varit att i ndra samarbete
med MFD designa och producera den fysiska vandringsutstillningen utifran den
kunskapssammanstéllning som togs fram, lds mer under avsnittet om
vandringsutstillningen. Ostergdtlands museum har ocksa ansvarat for att
samordna och administrera utstillningens fortsatta turné under hosten 2024 och
2025. Museet har dven tagit fram ett pedagogiskt material kopplat till
utstdllningen, riktat till 14rare pd hogstadiet och gymnasiet.

Riksantikvarieambetet

I ett tidigt skede av uppdraget besokte MFD Riksantikvarieimbetet i Visby for att
f4 ta del av deras expertkompetens i att bygga vandringsutstédllningar.
Riksantikvariedmbetet har gett vigledning i att identifiera mélgrupper och
formulera budskap. De gav ocksa konkreta rad kring vad man bor tdnka pa nér
man bygger upp en vandringsutstillning, bland annat vikten av att vilja tekniska
och digitala 16sningar som enkelt gar att korrigera pa plats.

Forskargrupp

MFD kontaktade ett antal forskare i syfte att knyta dessa till uppdraget. Det fanns
ett stort intresse och forskarna har genom uppdraget haft olika roller. De har
kontinuerligt fungerat som bollplank, kvalitetssdkrare samt haft en viktig roll i den
programverksamhet som har skett i anslutning till utstdllningen.

Foljande forskare har varit delaktiga:

¢ Elin Bommenel, Institutionen for tjdnstevetenskap, Lunds universitet
* Kiristina Engwall, Institutionen for socialt arbete, Uppsala universitet
e Matilda Svensson, Institutionen for socialt arbete, Malmo universitet
e Niklas Altermark, Statsvetenskapliga institutionen, Lunds universitet

Ovriga aktérer

Designforetaget Museea, som specialiserat sig pa utstillningsdesign, kontaktades
inledningsvis 1 projektet for att ge virdefulla inspel pd hinder och
framgangsrecept for att gora lyckade utstdllningar. Museea gav ocksé konkreta
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tips pa olika aspekter av tillgdnglighet och vad man behdver ta hénsyn till for att
skapa utstdllningar som fler kan ta del av.

Mot bakgrund av att Glada Hudikteatern hade planer pa att genomfora olika
insatser for att 6ka kunskapen om institutionsvarden for personer med
intellektuella funktionsnedséttningar, har MFD hatft ett antal méten med Glada
Hudikteaterns grundare, Pér Johansson, for att ta del av deras pagéende arbetet
och diskuterat mgjligheterna av anvénda sig av varandras nétverk for spridning av
vara olika arbeten.
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Uppdragets genomforande

Genomforandet av uppdraget har skett 1 tva delar. I den forsta delen togs en
kunskapssammanstéllning fram med fokus pa personer med intellektuell
funktionsnedséttning och deras historia av institutionsvérd. Den utgjorde grunden
for en vandringsutstillning som heter Inldst och Utanfor. Parallellt togs en digital
utstillning fram som till stor del speglade vandringsutstdllningen. Syftet med
utstdllningarna &r att, pa ett begripligt och pedagogiskt satt, formedla kunskap om
institutionsvarden i Sverige och vicka diskussioner om synen pa ménniskor i
dagens sambhdlle.

I den andra delen breddades uppdraget. Da inkluderades ocksa personer med
nedsatt horsel/dovhet, nedsatt syn/blindhet, personer med dovblindhet och
personer med nedsatt rorelsenedséttning. Deras historia kring institutionsvard
skiljer sig pd manga sitt frin personer med intellektuell funktionsnedséttning. En
kompletterande kunskapssammanstillning togs fram for att skapa en mer
omfattande digital utstdllning. Fem filmer, dir personer med egen erfarenhet av
institutionsvard, berittar sin historia har d&ven producerats.

P& de orter dér vandringsutstédllningen visas kommer ocksa utstillningen
kompletteras med en lokal del, dér en institution som funnits pé orten lyfts fram
och presenteras. Syftet dr skapa intresse genom att sitta utstdllningen i en lokal
kontext. Dessutom kommer det pa alla orter genomforas programverksamhet 1
form av foreldsningar, workshops och/eller specialvisningar. Med sérskilt riktade
inbjudningar ska programverksamheten né utpekade mélgrupper som chefer och
medarbetare inom LSS, socialtjidnst och daglig verksamhet samt politiker och
andra beslutsfattare. Denna insats syftar till att fA malgrupperna att bland annat
reflektera och diskutera kring omraden de ar verksamma i och arbetssitt de
anvinder som kan leda till utanférskap, mindre sjélvbestimmande eller minskad
delaktighet.

Utover detta har dven ett pedagogiskt material tagits fram som kan anvéndas av
skolelever som besoker utstédllningen, antingen digitalt eller fysiskt. For att 6ka
kdnnedomen om utstillningen och innehallet har olika former av
spridningsinsatser genomforts och det kommer dven att fortsatta under 2025.

Kunskapssammanstallningar som underlag till
utstallningar

En viktig start i uppdraget var att pa ett systematiskt sétt sammanstilla befintlig
kunskap inom omradet. Tvéa olika kunskapssammanstéllningar har darfor tagits
fram under uppdraget. De har anvénts som viktiga underlag till bade utformningen
av vandringsutstillningen och till den digitala utstillningen.
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Kunskapssammanstillning med fokus pa personer med
intellektuella funktionsnedsattningar

Kunskapssammanstillningen beskriver hur relationen mellan personer med
intellektuell funktionsnedsattning och den svenska staten har sett ut och forédndrats
genom historien. Den stora vergripande fragan har handlat om att forstd hur
personer med intellektuell funktionsnedsattning, ur ett historiskt perspektiv,
paverkats och formats av samtida forestéllningar och tolkningar om normalitet
och avvikelse. I ssmmanstdllningen beskrivs ocksé hur levnadsvillkoren pa
institutionerna sag ut och hur dessa fordndrades under den tid som institutionerna
fanns kvar. I slutet beskrivs hur lagéndringar, reformer och politiska beslut
tillsammans med eldsjélars arbete bidrog till att institutioner till slut stingdes.

En sammanfattning av kunskapssammanstéllningen, dven 1 lattlist version, finns
publicerad i den digitala utstillningens fordjupningsdel.

Kunskapssammanstillning med fokus pa personer med
synnedsattning/blindhet, horselnedsattning/dovhet,
dovblindhet och rorelsenedsattning

MFD beslutade att bredda uppdraget genom att ocksé inkludera grupperna
personer med synnedsattning/blindhet, horselnedsittning/dovhet, dovblindhet och
rorelsenedséttning

Mot bakgrund av detta togs en kompletterande kunskapssammanstillning fram.
Den innehéller en historisk beskrivning av de fyra berdérda gruppernas olika
historier av institutionsvéard, samhéllets syn pa grupperna och insatser som har
varit sarskilt betydelsefulla f6r respektive grupp. Den belyser ocksa vilka
konsekvenser institutionaliseringen fick for de berdrda personernas mdjligheter
till utbildning och arbete samt att leva ett sjélvstandigt liv med full delaktighet i
sambhdllet.

En sammanfattning av kunskapssammanstéllning, dven 1 lattldst version, finns
publicerad i den digitala utstéllningens fordjupningsdel.

Egna berattelser

En viktig del av uppdraget har varit att synliggdra och lata personer som har egna
erfarenheter av vistelse pé institutioner komma till tals. MFD valde darfor att
intervjua och filma ett antal personer med egen erfarenhet. Ett syfte har varit att
visa att personerna inte har varit passiva, utan pa olika sitt reagerade, agerade och
tédnkte kring det som hénde. Genom beréttelserna synliggors ocksa hur tiden pa
institutionen har paverkat deras fortsatta liv.

I urvalet var det viktig att fa med personer som representerar olika
funktionsnedséttningar for att visa pa de skillnader 1 institutionsvérd och historia
som fanns mellan de olika grupperna.
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Sammanlagt genomfordes fem intervjuer som sedan har gjorts om till filmer. De
presenteras bland annat i den digitala utstillningen. Frin filmerna har ocksa korta
versioner tagits fram fOr att anvéndas 1 sociala medier, pa konferenser och 1
sammanhang dar MFD vill uppmirksamma utstéllningen.

Vandringsutstallningen Inlast och utanfor

Utstéllningen Inlast och utanfor blandar historiska fakta, personliga berittelser
filmer och interaktiva moment. Utstillningen syftar till att 6ka kunskapen om de
samhdllsstrukturer, ideologier och politiska beslut som ledde till institutionsvard.
Den ska ocksé 6ka kunskapen och forstéelsen for hur det var att leva pa en
institution. Dessutom ska utstdllningen vicka reflektioner och skapa samtal kring
dagens samhélle, om normer och virderingar samt risken att hamna utanfér om
man betraktas som annorlunda.

Utstéllningen bestér av sex olika stationer med foljande teman:

Tidslinje

Det goda samhdllet, men inte for alla
Livet bakom léasta dorrar

Verkliga berittelser och citat

Viégen mot ett liv som andra
Reflektioner.

SN kAL =

Pa respektive ort dér utstillningen visas kommer utstidllningen att kompletteras
med en lokal del som beskriver institutionsvard som funnits i niromradet.

Maigruppen

Vandringsutstillningen riktar sig frdmst till unga vuxna men tilltalar bade yngre
och éldre mélgrupper.

Unga vuxna i dldrarna 18 till 25 &r huvudmalgruppen for utstillningen d& personer
i den aldern generellt dr aktiva i sin omgivning och kan sprida information vidare
till exempelvis familj, vénner eller arbetskollegor. Ett antagande har ocksé varit
att om utstdllningen har ett enkelt, tydligt tilltal och har inslag av interaktivitet
som passar unga vuxna sd kommer den att uppskattas av bade yngre och éldre
malgrupper. Ett ytterligare skél till att MFD har valt denna malgrupp éar att de
befinner sig i en formativ period i livet och kan dérfor paverka
samhdllsutvecklingen mot 6kad delaktighet.

Tillganglighet

Tillgdnglighet har varit en viktig del i framtagandet av utstdllningen och den ér
utformad for att ta hdnsyn till olika besdkares behov och férutsittningar.
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Nedan foljer de faktorer som ror tillgdnglighetsarbetet i utstidllningen:

e Texterna i utstdllningen anvinder klarsprak.

e Texterna anvinder ett typsnitt som dr enkelt att tyda och har en tydlig kontrast
mot bakgrunden.

e Utstéllningen anvénder ett enkelt grafiskt uttryck med tydliga kontraster.

e Utstéllningens olika stationer har inbyggd belysning och ljussittning som
framhédver innehéllet.

e Utstdllningens olika stationer &r placerade pd ett satt som underléttar for
rullstolar och barnvagnar att komma fram och vinda runt.

e Alla ljud- och videoklipp i utstdllningen anviander textning och
teckensprakstolkning.

e Det finns en digital guide med syntolkning av utstdllningen.

e Markeringar pd golvet underlittar navigering for personer med nedsatt syn.

Turnén for utstallningen

Den 28 maj 2024 invigdes vandringsutstéllningen Inlast och utanfor pa
Ostergdtlands museum i Linkdping. I september pabdrjades den fortsatta
vandringen genom Sverige. Utstédllningen &r bokad under hela &r 2025. Nedan
redovisas den aktuella turnéplanen:

Link&ping, Ostergdtlands museum: maj—september 2024

Stockholm, Regeringskansliet: september—oktober 2024

Stockholm, Sveriges Kommuner och Regioner: oktober—november 2024
Visterds, Vardmuseet: januari 2024-mars 2025

Vadstena, Klostermuseet: mars—maj 2025

Gustavsberg, Kulturhuset: juni—augusti

Tierp, Kulturhuset Mdbeln: augusti—oktober 2025

Skovde, Stadsmuseet: oktober—december 2025.

Programverksamhet i anslutning till utstallningen

Programverksamheten dr en central del av uppdraget och bestar av foreldsningar,
seminarier eller andra aktiviteter som sker med utgdngspunkt i och 1 néra
anslutning till vandringsutstillningen. Programverksamheten kommer att
genomforas pa varje ort dir utstdllningen visas och har pdbdorjats under 2024.

MFD ansvarar for och planerar programverksamheten och i vissa fall genomfors
den tillsammans med de aktorer som visar utstéllningen. Beroende pé tema
medverkar foreldsare med olika profiler. En viktig del av programverksamheten ar
att knyta an utstdllningen till den lokala kontexten. Detta ska ske genom att
synliggora institutioner som har funnits pa den ort dér utstéllningen visas och
samtidigt lyfta roster frin personer med anknytning till den berdrda institutionen.
Det kan vara personer som har bott dér, varit anhoriga eller som har arbetat pa
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institutionen. P& detta sitt vill MFD skapa ett lokalt intresse for utstdllningen och
for de fragor utstillningen belyser.

Malgrupperna for programverksamheten ér yrkesverksamma och beslutsfattare
inom LSS, socialtjanst och daglig verksamhet samt lokalpolitiker, personer med
intellektuell funktionsnedséttning och funktionshindershindersorganisationer.

Malet med programverksamheten &r att den ska leda till:

o Okad kunskap om det historiska perspektivet och kopplingen till nutiden om
de samhéllsstrukturer, ideologier och politiska beslut som mojliggjorde
institutionsvarden.

o Okad medvetenheten om hur ménniskosyn, virderingar och samhillets normer
ger konsekvenser for enskilda personer.

e Skapa reflektion och diskussion som kan leda till ett agerande och handling for
delaktighet och allas lika vérde i berérda verksamheter.

 (Oka kiinnedomen bland professioner om olika verktyg for att navigera i etiska
dilemman i sitt yrke.

e  Mogjliggora diskussion och reflektion utifrén lokal historia med koppling till
nutidens forutsittningar och utmaningar.

e  Mgjliggora diskussion och reflektion for personer med intellektuella
funktionsnedsdttningar om den historiska utvecklingen och om hur deras
vardag ser ut idag.

Programverksamhet 2024

Linkdping, Ostergétlands Museum, augusti 2024

Den 29 augusti 2024 genomfordes Seminariet ”Kontinuitet och forédndring -

om datiden, nutiden och framtiden for LSS, méanskliga réttigheter och synen pa
personer med funktionsnedséttning”. Seminariet bestod av tre foreldsningar med
efterfoljande gruppdiskussioner.

Malgruppen for seminariet var personal och chefer inom LSS, daglig verksamhet
och socialtjanst. Medverkade gjorde forskarna Kristina Engwall, Nicklas
Altermark och Matilda Svensson. Sammanlagt deltog 50 personer pa seminariet. I
utvdrderingen som gjordes tyckte en majoritet av deltagarna att foreldsningarna i
hog grad var relevanta for dem i sin yrkesroll och de flesta tyckte att de till viss
del hade fatt ny kunskap eller idéer som de kunde anvinda 1 sitt yrke.

I september besoktes utstdllningen av personer med intellektuella
funktionsnedséttningar fran tvd LSS-boenden. De fick en specialvisning av
utstiillningen av en av guiderna pa Ostergdtlands museum. Efter utstillningen
gavs tid for reflektion och diskussion om hur deras vardag ser ut idag.
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Stockholm, Socialdepartementet, september 2024

Den 24 september 2024 presenterades utstéllningen och dess syfte i samband med
ett av Funktionshindersdelegationens méte pa Socialdepartementet.
Presentationen ledde till intressanta diskussioner dir nagra av deltagarna delade
med sig av egna erfarenheter av institutionsvard.

Dagen efter, den 25 september, visades utstidllningen av en guide fran
Ostergdtlands museum. Inbjudna till visningen var alla statstjinstemén pa
Socialdepartementet samt andra sérskilt berdrda pé andra departement.
Sammanlagt kom ett 30-tal personer.

Stockholm, Sveriges Kommuner och Regioner — SKR, november 2024

Den 30 oktober 2024 besokte MFD avdelningen for Socialtjénst, Utbildning och
Arbetsmarknad pd SKR for att presentera uppdraget och utstéllningen. Dérefter
genomfordes en visning av utstéllningen for avdelningens personal.

Ett par veckor senare, den 14 november, presenterade MFD utstéllningen for
politiker. Det blev samtal kring utstéllningen och dess syfte och nigra av
politikerna visade ocksa intresse for att visa utstillningen pé deras hemort.

Programverksamhet 2025 och framat

Vasteras, Vardmuséet, januari — mars 2025

Den 7 januari 2025 invigdes utstdllningen i Vasteras av landshévdingen Johan
Starte. Pa plats fanns ocksa ledande politiker, tjanstemén och representanter fran
lokala funktionshindersorganisationer.

Den 22 januari genomfordes ett seminarium for att uppmérksamma utstiallningen
och dess koppling till funktionshinderspolitiken. Seminariet riktade sig till
regionpolitiker och andra beslutsfattare, funktionshindersorganisationer och
allménheten 1 Viasterds. Medverkade gjorde representanter fran MFD och Clara
Maikitalo foreldste om mentalsjukhusens historia ”Fran institution till individ”.
Sammanlagt deltog dver 150 personer och intresset for frdgorna var stor.

Den 20 februari genomfors det planerade seminariet pa temat ”Kontinuitet och
fordndring — synen pé personer med funktionsnedsittning genom tiden”. Det
riktar sig bland annat till chefer och personal inom LSS, daglig verksamhet och
socialtjdnst. Medverkar pa seminariet gor forskarna Kristina Engwall och Nicklas
Altermark, som haller i gruppdiskussioner kring temat.

Den 20 februari genomfors ocksa en sérskild guidad tur 1 utstéllningen for
personer med intellektuella funktionsnedsittningar. Efter visningen genomfors
samtal om utstéllningen och hur vardagen och levnadsvillkoren ser ut idag.
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Digital utstallning

Den fysiska utstdllningen kompletterades med en digital utstdllning som till att
bdrja med speglade den fysiska utstéllningen. Under andra delen av uppdraget
beslutade MFD att inkludera fler grupper och ddrmed beslutades ocksa att den
digitala utstdllningen skulle byggas ut.

Fran att ha utstéllningen haft ett sérskilt fokus pa personer med intellektuell
funktionsnedséttning, finns idag ockséa kunskap som synliggor historien for
personer med horselnedsittning/dova, personer med synnedsittning/blinda,
personer med rorelsenedsittning och dovblinda personer. Utstdllningen gar att ta
del av pa myndighetens webbplats: www.mfd.se

I den digitala utstdllningen finns ocksa fordjupande material for sarskilt utpekade
malgrupper. Detta bestar av:

e Material riktat till politiker, beslutsfattare och personer som vill ldra sig mer
om historien. Det bestar av en foreldsning om institutionsvard i Sverige och
sammanfattningar av de kunskapssammanstillningar som ligger till grund for
den digitala utstéllningen.

e Material riktat till stodpersonal (exempelvis inom LSS, daglig verksamhet och
socialtjénst). Den bestar av tre inspirationsforeldsningar med forskare,
diskussionsfragor och tips pa material for fordjupning.

e Material riktat till pedagoger, infor besok pd den fysiska eller digitala
utstdllningen. Den bestér av tva ldrarhandledningar, en for elever i arskurs 7-9
och en for elever pd gymnasiet.

e Kunskap om utstdllningens &mne pa léttldst. Den bestar av tva korta rapporter
pa lattlast svenska.

Malgrupper

Den digitala utstidllningen riktar sig till alla uppdragets utpekade malgrupper.
Fordjupningsdelen riktar sig huvudsakligen till personer som, i sin yrkesroll eller
person, kan driva en forflyttning for 6kad jamlikhet och delaktighet i samhéllet.
Dessa ér exempelvis:

* unga vuxna,
e professionella inom exempelvis LSS och socialtjinsten,
e beslutsfattare och politiker samt

e larare pa hogstadiet och gymnasiet.

Pedagogiskt material

P4 uppdrag av MFD har Ostergdtlands Museum tagit fram ett pedagogiskt
material som riktar sig till pedagoger inom grund- och gymnasieskolan och utgar
frén laroplanen. Syftet med materialet dr att vara ett stod for pedagoger infér och
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under besoket av utstéllningen. Materialet bestar av en kort faktabaserad del och
en interaktiv del som syftar till att vicka diskussioner med och mellan eleverna.
Materialet ger ockséd konkreta forslag pa hur pedagoger kan arbeta med sin klass
infor, under och efter utstéllningsbesoket, oavsett om de besoker den fysiskt eller
digitalt. Materialet bestdr av tva olika delar: den ena delen &r anpassad till elever
pa arskurs 7-9 och den andra delen dr anpassad till gymnasielever. Det
pedagogiska materialet finns att ladda ner pa landningssidan for den digitala
utstillningen.

Spridningsinsatser

For att na ut till vara tilltdnkta malgrupper har MFD spridit information om
utstillningen i bade véra egna och i andras digitala kanaler.

En stor del av insatserna har genomforts 1 myndighetens egna digitala kanaler:
MFD:s webbplats, sociala medier och nyhetsbrev. Kommunikationen har omfattat
bade organiska inldgg och betald annonsering.

MFD ér angeldgna om att de aktdrer som visar den fysiska utstéllningen hos sig
ocksa kommunicerar och sprider information om utstdllningen. For att underlétta
detta har MFD tagit fram ett kommunikationspaket som varje aktor far utskickat.
Paketet bidrar ocksa till en professionell och sammanhéllen kommunikation om
utstillningen.

Deltagande i konferenser

For att 6ka kdnnedomen och skapa intresse for utstéllningarna och den kunskap
som formedlas dér, valde MFD att delta pa ett antal stérre konferenser under
2024. Valet av konferensen skedde utifrdn vilka som var malgruppen for
konferensen. De overgripande malen med deltagandet var att sprida kunskap om
hur institutionsvéarden har sett ut i Sverige for personer med funktionsnedséttning
och vilka beslut som 14g bakom skapandet av institutionerna. Ett annat méal har
varit att vicka reflektion om dagens samhélle och minniskosyn och skapa
diskussion om hur vi tillsammans kan arbeta for ett samhélle dér alla fér plats och
ar lika mycket vérda. Utover det syftade deltagandet till att skapa intresse till att
visa den fysiska utstillningen pé sin hemort.

Syftet med MFD:s deltagandet har sett lite olika ut beroende pa vilka som har
varit mélgrupper pé de olika konferenserna. Detta beskrivs nedan under
redovisningen av respektive konferens.

Almedalsveckan

I juni 2024 var MFD pa Gotland under Almedalsveckan. Déar hade myndigheten
en monter inne pa Gotlands museum. De malgrupper som vi nadde ut till var
politiker, beslutsfattare och allmdnheten. Malet med vart deltagande var att 6ka
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medvetenheten om institutionsvérden i Sverige hos en bredare publik bland annat
beslutsfattare och publiken.

Intradagar

Den 23-24 september 2024 deltog MFD pa Intradagarna i Stockholm. Dér hade
myndigheten en monter med fokus pa utstidllningen och presenterade uppdraget
och utstdllningen som en programpunkt under dagarna. Malgrupper som vi nadde
ut till var professionella inom exempelvis LSS och socialtjansten samt
beslutsfattare och politiker. Mélet med deltagandet var att vicka diskussion och
tillsammans reflektera 6ver hur stédpersonal inom olika verksamheter idag kan
bidra till delaktighet och sjidlvbestimmande for personer med
funktionsnedséttning.

MR-dagarna

Den 14-15 november 2024 deltog MFD pa MR-dagarna i Skellefted. Dér hade
myndigheten en monter om utstdllningen. Malgrupper som naddes var: unga
vuxna, professionella inom exempelvis LSS och socialtjdnsten samt beslutsfattare
och politiker. Montern besoktes dven av gymnasielever samt allménheten.
Sammanlagt besoktes MR-dagarna av 2 700 personer. Mélet med deltagandet var
na ut till och 6ka kunskapen hos en bredare malgrupp som till exempel lirare och
elever.

Konferensen Manniskovarde och delaktighet

Den 3 december, organiserade MFD och Marie Cederschidld hogskola en
gemensam konferens. Syftet var att presentera och diskutera aktuell forskning pa
temat individuella stod och delaktighet.

Under konferensen presenterades utstéllningen av MFD:s generaldirektor. I en
bemannad monter fanns det ockséd mojlighet att ta del av den digitala utstdllningen
samt f4 information om innehall och turnéplan for den fysiska utstdllningen.

Pé konferensen deltog 150 personer pa plats och 250 digitalt. Majoriteten av
deltagarna kom frén olika kommuner och arbetade inom nagon av de
verksamheter som méter personer med funktionsnedséttning. Malet med
deltagandet var att vicka diskussion och tillsammans reflektera 6ver hur
stodpersonal inom olika verksamheter idag kan bidra till delaktighet och
sjdlvbestimmande for personer med funktionsnedséttning.
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Vad hander nu och framat?

Under detta uppdrag har MFD, i ndra samarbete med flera aktorer, byggt upp en
vandringsutstillning och en digital utstillning som ska finnas kvar manga ér
framét. Spridningen av dessa tva utstdllningar har borjat och kommer att
intensifieras under 2025, da den fysiska utstidllningen dr bokad hela aret och den
digitala nylanseras. Utstidllningarna har hittills fatt ett 6vervigande positivt
mottagande.

Under spridningen av utstdllningen, som bland annat skett pa storre konferenser,
har ménga viktiga diskussioner skett med deltagare pa plats. Manga av deltagarna
har delat med sig av sina erfarenheter frén att ha bott 1 narheten av en institution,
arbetat pa en institution eller sjilva bott dir. Overallt har frigan viickt intresse,
engagemang, eftertanke och funderingar kring hur detta kunde ske och hur det ser
ut idag.

Kunskapsspridningen pagar fortfarande och det ar for tidigt att sdga i vilken grad
MFD har 6kat kunskapen hos sina utpekade malgrupper. Det som redan nu kan
konstateras dr att utstdllningen har uppskattats och varit vélbesokt pa de platser
den hittills visats pd. Den programverksamhet som har genomforts har fétt positiv
respons fran malgruppen. De langsiktiga effekterna av utstéllningarna och
programverksamheten, i form av 6kad kunskap och foridndrat beteende, ar alltfor
tidiga att mita. Framat kommer MFD att kunna f6lja upp de olika insatserna
genom riktade enkéter och olika former av besoksstatistik.

Nagra av de indikatorer som kommer att anvéndas 1 denna uppfdljning &r antalet
besokare pa den fysiska och digitala utstéllningen, antal bes6k och nedladdningar
av fordjupningsmaterial samt andel deltagare som anser sig ha nytta av
programverksamhetens innehall 1 sitt yrke.

Under 2025 avser MFD att fortsétta med olika spridningsinsatser inom uppdraget
for att bland annat 6ka kdnnedomen om utstédllningen, vicka diskussioner och for
att na ut med den kunskap som har samlats in. Spridning av information om
vandringsutstillningen kommer att ske i dialog med de aktdrer som visar
utstdllningen under aret. For att nd ut lokalt kommer bland annat lokala
funktionshinderorganisationer att involveras och lokalpress att kontaktas.

Utdver det kommer MFD att involvera personer som har bott eller arbetat pé en
institution pa den ort dér utstillningen visas. Pa detta sétt vill MFD skapa ett
lokalt intresse for utstillningen och for de fragor utstéllningen belyser. Vid sidan
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av detta kommer MFD att planera och genomf6ra aktiviteter for att 6ka
kénnedomen om:

e Den digitala utstdllningen, genom exempelvis en kampanj i sociala medier.

e Pedagogiska materialet, genom exempelvis annonsering i SO- rummet och i
olika branschtidningar.

e Det fordjupade materialet med kunskap och reflektionsfragor for
professionella inom LSS och socialtjanst, genom nyheter eller annonsering i
branschtidningar, deltagande i konferenser eller seminarier.

MFD kommer ocksd framat att genomfora seminarier dér historien om
institutionsvard knyts ithop med dagens villkor for personer med
funktionsnedséttning i syfte att synliggéra de utmaningar som fortfarande finns
kvar idag.

Sammanfattningsvis kan konstateras att detta uppdrag har gett MFD mycket ny
kunskap och ménga nya erfarenheter. MFD har vint sig mot nya malgrupper,
samarbetat med nya aktorer och anvént ett helt nytt format for att nd ut med
kunskap. Att skapa en fysisk utstéllning har 6ppnat upp mojligheter for lokal
forankring och engagemang, en forskarledd programverksamhet samt andra
aktiviteter. Att skapa en digital utstdllning har gett mdjligheter for att denna
vérdefulla kunskap om historien ska kunna spridas brett samt leva kvar lang tid
framdver.
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